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Psychologische
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vor	Ort	
zuhören
beraten	
stärken

Beratungsangebot in Ihrer Nähe
Erziehungsberatung
Entwicklungsberatung
Diagnostik
Beratung	von	Fachkräften

Alternativ zur Beratung vor Ort 
können Sie auch in der Beratungsstelle 
Termine vereinbaren

Evangelische Psychologische Beratungsstelle
Erziehungs-, Familien- & Lebensberatung

Kaiserstraße	37
55116	Mainz
Telefon	 0		61	31/		96		55	40
Telefax		 0		61	31/		96	55	49
info@erziehungsberatung-mainz.de
www.erziehungsberatung-mainz.de

Postplatz	1,	Beratungszentrum
55276	Oppenheim
Telefon	 0		61	33/		57		21	30
Telefax		 0		61	33/		57		21	28
info@erziehungsberatung-mainz-bingen.de
www.erziehungsberatung-mainz-bingen.de

Evangelische	
Psychologische
Beratungsstelle

Evangelische	Dekanate
Mainz,	Ingelheim	und	Oppenheim

Grundsätze unserer Arbeit

Verschwiegenheitspfl icht  
Wir	schützen	Ihr	Privatgeheimnis	(Schweigepfl	icht).

Kosten der Beratung
Unsere	Beratung	ist	kostenfrei.	Die	Kosten	werden	
getragen	durch	die	Evangelische	Kirche	Hessen	
Nassau,	die	Stadt-Mainz	und	den	Kreis	Mainz-Bingen	
sowie	durch	das	Land	Rheinland-Pfalz.

Wissenschaftlich fundiert
Wir	arbeiten	mit	wissenschaftlich	gesicherten	
Methoden	wie	z.B.	Systemischer	Therapie,	
Verhaltens-	&	Personzentrierter	Therapie,	
familientherapeutischen	und	anderen	Verfahren.

Freiwilligkeit und Bereitschaft zur Mitarbeit
Die	Beratung	ist	freiwillig	und	bedarf	Ihrer	Bereitschaft	
zur	aktiven	Mitarbeit.	



Wir beraten und helfen, wenn…

Kinder und Jugendliche
–	Schwierigkeiten	in	Kindergarten,	Schule	
	 oder	Hort	haben
–	Probleme	mit	ihren	Eltern	oder	der	familiären		
	 Entwicklung	(Trennung,	Geschwisterprobleme	usw.)		
	 haben
–	Verhaltensauffälligkeiten	zeigen	(weglaufen,	stehlen,	
	 lügen,	unkonzentriert	sind	usw.)
–		Lernprobleme	haben
–		schüchtern,	bedrückt,	ängstlich	oder	aggressiv	sind

Eltern/ Bezugspersonen
–	Fragen	zur	Entwicklung	des	Kindes	haben	
	 (Sprachentwicklung,	Einschulung	usw.)
–		nicht	mehr	weiter	wissen	oder	in	der	Erziehung	
	 uneinig	sind
–		Hilfe	für	Ihre	Kinder	in	schwierigen	Lebens-
	 situationen	suchen,	z.B.	nach	Trennung,	Scheidung,		
	 Tod	eines	Angehören	usw.
–		als	Alleinerziehende	Unterstützung	brauchen
–		die	familiäre	Situation	besser	verstehen	und	
	 bearbeiten	wollen

	

Im	geschützten	Gesprächsrahmen	können	Sie	vor	Ort	
bei	uns	fachliche,	persönliche	und	familiäre	Probleme	
ansprechen.	Seit	über	45	Jahren	hilft	die	Evangelische	
Psychologische	Beratungsstelle	Ratsuchenden	aus	der	
Stadt	Mainz	und	dem	Kreis	Mainz-Bingen,	unabhängig	
von	Herkunft,	Konfession	und	Weltanschauung.

Mit Ihnen gemeinsam werden wir
–		Schwierigkeiten	verstehen
–		Kompetenzen	stärken
–		Veränderungen	begleiten

Unser Fachteam
–		Diplom-PsychologInnen
–		Diplom-SozialarbeiterInnen	
–		Diplom-SozialpädagogInnen
–		Psychologische	Psychotherapeuten
–		SekretariatsmitarbeiterInnen

                                                 

Unser Angebot für                                                    

Kinder
–		Verhaltensbeobachtung
–		Entwicklungsdiagnostik
–		Gespräche	mit	den	Kindern

Eltern/ Bezugspersonen
–	Elternberatung	bei	Fragen	der	Erziehung	
	 und	Entwicklung	der	Kinder
–		Beratung	bei	Trennung	und	Scheidung	
	 von	Eltern

Fachkräfte
–		Coaching	für	ErzieherInnen	und	Lehrkräfte
–		Fallberatung	

Unser präventives Angebot ergänzt die 
Vor-Ort-Arbeit durch:
                                                                            
–		Vorträge
–		Elternabende	

Was bedeutet 
Beratung vor Ort?     

–		Elterncafés	
–		Fortbildungen

Wir	bieten	in	Kindertagesstätten,	Grundschulen	etc.	
Sprechtage	und	Beratung	nach	Bedarf	an.	Sie	können	zu	
diesen	Terminen	Gespräche	mit	den	BeraterInnen	verein-
baren.	Zur	Terminplanung	wenden	Sie	sich	bitte	entweder	
an	die	Leitung	der	Einrichtung	oder	direkt	an	uns.


